
Programme 2024 Escalade  
(à la date du 06/04/2024) 

 
 
245, cours Emile Zola – 69100 Villeurbanne  Tél : 04 78 84 91 21  
Email : contact@asvelskimontagne.fr  
Association loi 1901 – Agréée Jeunesse et Sports – Affiliée FFS - FFME 

Escalade 1 - 2024  

 

 
 
 
 
 
Ce programme est donné à titre indicatif selon la disponibilité de nos Initiateurs fédéraux bénévoles. 
Les destinations dépendent des conditions météorologiques. C’est pourquoi des sorties peuvent être annulées, 
modifiées ou même ajoutées. En cas de doute, le programme donné sur le site internet d’inscription aux sorties 
fait foi. 
 

Renseignements et inscriptions lors de la permanence du jeudi soir de 19h30 à 20h30 
ou en ligne sur https://asvel.limoog.net 
 

 

Contacts : Cécile Menu – Armando Femat Ortiz 
 

MARS 2024 

fin de journée :  
lundi et mercredi  Escalade enfants – ados en gymnase 

Animateurs différents 
selon les jours En soirée : lundi, mercredi, 

jeudi, vendredi  Escalade adultes en gymnase 

Jeudis 7 et 14  Opération ressemelage des chaussons :  
dépose à la permanence 

 

Dimanche 10 mars Contest Tour à CHASSIEU 
Compétition en difficulté de 8 ans à vétérans… 

Simon, Antoine 

Jeudi 21 mars Contest de bloc salle hold’Up à VAISE Simon 

Samedi 23  
et dimanche 24 mars 

Championnat départemental  
de difficulté à JONAGE  

Simon, Antoine et Cécile 

Samedi 30 mars 
Open régional de difficulté  

à CHARBONNIERES  
U12 et U14 Vitesse et difficulté 

Simon, Antoine 

 AVRIL 2024  

fin de journée :  
lundi et mercredi  Escalade enfants – ados en gymnase 

Animateurs différents 
selon les jours En soirée : lundi, mercredi, 

jeudi, vendredi  Escalade adultes en gymnase 

Dimanche 7 Sortie falaise à SANCE (près de Mâcon) Cécile – Octave  

Lundi 8 (19 h-22 h) 

Initiation à l’ouverture de voies 
d’escalade au gymnase « Alexandra David 
Neel » (Cusset - comment se déplacer sur une corde 

fixe en sécurité – fondamentaux d’ouverture…) 

Simon 

Jeudi 11 APER’ASVEL + essayage textile Asvel tous 

Vendredi 12 et samedi 13 
Démontage des voies au gymnase 

« Alexandra David Neel » (Cusset) Inter-clubs 

Samedi 13 
Journée FFME 69 à Vertrieu 

Validation des passeports vert et bleu en matinée 
Découverte escalade et ateliers ludiques en après-midi 

Stagiaires initiateurs  
et cadres FFME 69 

Les sorties sont réservées aux Adhérents, licence FFME OBLIGATOIRE. 
Minimum PASSEPORT JAUNE OBLIGATOIRE pour participer aux sorties en extérieur. 



Escalade 4 - 2024 

Mardi 16 au vendredi 19 
(de 18 h à 22 h) 

Montage et essai de voies au gymnase 
« Alexandra David Neel » (Cusset) Inter-clubs 

Jeudi 18 Permanence Asvel avec essayage textile Asvel Secrétariat asvel 

Samedi 27 et dimanche 28 
(vacances scolaires) 

Week-end en falaise 
(lieu précisé ultérieurement) Cécile 

MAI 2024 

fin de journée : lundi et 
mercredi  Escalade enfants – ados en gymnase 

Animateurs différents 
selon les jours En soirée : lundi, mercredi, 

jeudi, vendredi  Escalade adultes en gymnase 

Dimanche 5 Contest difficulté JEUNES à JDR 
Inter-clubs  

de Villeurbanne 

Du mercredi 8 au dimanche 
12 (weekend de l’Ascencion) Week-end « falaises en Bourgogne » Armando 

Du samedi 18 au lundi 20 
(weekend de Pentecôte) 

Trilogie ASVEL à la Jarjatte  

(05 - secteur Lus la Croix haute): Escalade, randonnée, 
rando vertige, via ferrata, spéléo, canyoning 

Anaïs – Cécile  
Octave - Gaspard 

Samedi 25 
(date à confirmer) 

Sortie escalade en BLOC 
 « les roches qui dansent » près de Valence 

Date précisée sur Asvette (notre site d’inscription) 
prochainement 

Antoine – Armando 

 

JUIN 2024 

fin de journée : lundi et 
mercredi  Escalade enfants – ados en gymnase Animateurs 

différents selon les 
jours En soirée :  

lundi, mercredi, vendredi  
Escalade adultes en gymnase 
Créneau des Brosses le jeudi FINI 

Samedi 8 et dimanche 9 

Week-end en falaise 
(lieu précisé ultérieurement)  

Le samedi sera plutôt adapté à des grimpeurs falaise de 
bon niveau (6a et +) et le dimanche tous niveaux. 

Armando – Octave 

Dimanche 9 

Sortie falaise 
Nous rejoindrons le groupe parti pour le weekend pour 

une journée accessible dès le passeport jaune 
Cécile – Thomas 

Contest Tour à Amplepluis 
Compétition en difficulté de 8 ans à vétérans… 

FFME 69 et club 
d’Amplepuis 

Jeudi 13 
APER’ASVEL Parc de la Commune  

Les grimpeurs se retrouveront au pied du mur d’escalade 
du parc à partir de 18 h 

Tous 

Samedi 22 et dimanche 23  

Week-end ou sortie à la journée 
en falaise (lieu précisé ultérieurement)  

Armando – Octave 

WE FFME Grave Y Cimes – La Grave  
(découverte et ateliers alpinisme) 

FFME  
Inscriptions via le 

club 

A compter du lundi 24 Fin des séances dans tous les gymnases 

 

JUILLET 2024 

Dimanche 7 Sortie falaise à Pontamaffrey 
Cécile – Octave – 

Thomas  

Samedi 13 Via ferrata (niveau PD)  Alexis 



Escalade 4 - 2024 

Du samedi 20 au vendredi 
26  

A CONFIRMER 
SÉJOUR ESCALADE (OISANS OU ARAVIS) 

Chacun arrive et repart quand il veut ! Pour des raisons 
éthiques, nous nous efforcerons de privilégier le co-
voiturage… Hébergement à organiser par chacun – 

Contacter l’organisatrice si intéressé(e) 

Cécile 

Dimanche 28 

POINTE PERCEE par la voie normale 
randonnée pédestre *** (où les mains sont souvent 

utiles – 1200 m dénivelé - samedi 27 : randonnée 
pédestre de mise en jambe (contacter l’organisatrice) 

Cécile 

 

AOUT 2024 

Dimanche 3 Via ferrata (niveau PD/D) Alexis 

Mercredi 28 
(à confirmer) 

Inscriptions spécifiques escalade 

Jeudi 29 Inscriptions toutes activités 

 

SEPTEMBRE 2024 

Mercredi 4 

(à confirmer) Inscriptions spécifiques escalade 

Jeudi 5 Inscriptions toutes activités 

Samedi 7 
SORTIE POUR TOUS (Limas ou Vertrieu) 
Une journée pour les enfants, ados, adultes, pour 

découvrir, se retrouver après les vacances.  
Marie 

Dimanche 8 Randonnée « vertige » *** Luc 

Samedi – Dimanche   
(à préciser ultérieurement) Weekend en falaise Armando 

mi-septembre Reprise des séances enfants – ados – adultes en gymnase 

Samedi 21 Via ferrata (niveau D/D+) Alexis 

OCTOBRE 2024 

fin de journée : lundi et 
mercredi 

Escalade enfants – ados en gymnase Animateurs 
différents  

selon les jours En soirée : lundi, mercredi, 
jeudi, vendredi  

Séances adultes en gymnase 

d’un samedi à un mardi, 
durant 1ère quinzaine 

(dates fixées ultérieurement) 

Stage escalade à Orpierre :  
Chacun arrive et repart quand il veut !  

Pour des raisons éthiques, nous nous efforcerons  
de privilégier le co-voiturage… Hébergement camping 
Prolongation possible jusqu’au vendredi : contacter 

l’organisatrice si intéressé(e)  

Cécile 

Samedi 12 et dimanche 13 Week-end de fin de saison du club Anaïs - Cécile 

Pour vous former et valider des passeports montagne 

Samedi 26 et dimanche 27 Week-end cartographie/orientation Daniel 

Samedi 16 et 29 novembre 
Samedi 4 décembre 

Ateliers DVA 
Apprendre à se servir d’un Détecteur de Victime 
d’Avalanche – Local du club et extérieurs proches 

Animateurs  
Ski de Randonnée 

 



Escalade 4 - 2024 

Matériel  sortie ASVEL : 
 
Les cordes et dégaines sont fournies par le club. 
Matériel individuel (baudrier, casque, matériel assurage, etc…) : prêt possible, à préciser lors de l’inscription 

 
Modalités d’inscription 
 
Toutes les inscriptions sont prises le jeudi soir à notre permanence ou sur https://asvel.limoog.net.  

Aucune inscription par téléphone ou mail.   

 
Frais inscription sortie ASVEL : 
 
Journée 3 € (Alpinisme 6 €); Week-End 8 € (Alpinisme 15 €);  
Stage (Sup à 3 jours) Arrhes = 1/2 frais de stage (gîte, 1/2 pension..) hors frais de route. 

 

Frais de route  sortie ASVEL : 
 
0,35 €/km/voiture à répartir selon le nombre de participants à la sortie 

 

 

Important 

Soyez ponctuels aux rendez-vous, l’heure donnée à l’inscription est l’heure du départ. Les transports en co-voiturage se 
font en voitures particulières ; prendre sa voiture n’est pas le privilège réservé à quelques-uns. Ce service rendu doit 
l'être par tous les participants.  
Respectez les décisions de l’initiateur et suivez ses conseils, il engage sa responsabilité en cas d’accident. 
La participation financière de la sortie est remboursée si la section annule la sortie et sur demande avant la fin de la 
saison en cours. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

avril 2023 
sortie club  à Orgon 

Séances  
en gymnase 


